TRAVAIL A LA MAISON - CYCLE 3
JEU D’ACTEUR - 6éme

Choisissez un theme pour votre enchainement d’acrosport / Gym / Jeu d’acteur.

Les thémes sont les suivants :
- Pirates
- Aventuriers / Indiana Jones
- Harry Potter / Les sorciers
- Star Wars / L'espace..
- La préhistoire

L’exercice du jour est le suivant :

Consignes :
Vous allez durant 1h devoir interpréter, jouer le réle du personnage que vous aurez choisi qui

correspond a votre theme (Exemple : Si votre theme est « pirates », vous interprétez par exemple le
capitaine crochet)

Vous allez agir pendant 1h a la maison comme si vous étiez votre personnage, par exemple : le capitaine
crochet.

Vous devez rester dans votre réle, c’est-a-dire : ne pas parler, et jouer sur les expressions de visage et le
mime pour communiquer.

Si durant cette heure vous devez parler a un membre de votre famille, vous avez 2 possibilités :

1. Le mime et rester le capitaine crochet

2. Redevenir vous-méme : Pour cela il faut vous mettre 3 secondes en statue de votre personnage. Etre 3
secondes immobile est le seul moyen de redevenir vous-méme ! Apres 3 secondes vous étes de nouveau

vous et pouvez parler.

Puis pour redevenir votre personnage, reprenez la pose statue personnage pendant 3 secondes, et
redevenez comme par magie le capitaine crochet ou autre..

Amusez vous bien, n’hésitez pas a vous déguiser et attention ce n’est pas facile de rester dans son réle
pendant 1 heure mais c’est un bon entrainement pour I’évaluation de jeu d’acteur.

Prenez un temps pour vous préparer (30 minutes maximum) et réfléchir a votre interprétation.

Pour finir, envoyez-moi une photo de votre statue personnage par mail sur MBN.

Winckler Estelle College Notre Dame STRASBOURG



